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10 Idei pentru parinti: Cum sa motivati
copilul dumneavoastra sa invete

1. Pregatiti o atmosfera buna de invatat!

Un loc de munca ordonat si un mediu linistit pentru Tnvatat va ajuta copilul
dumneavoastra sa ramana concentrat.

2. Gasiti stimulentele potrivite!

Formulati scopurile, care sa fie atragatoare pentru copilul dumneavoastra,
astfel Tncat sa se poata insusi motiva spre a invata. De exemplu: ,Cine este bun
la biologie are sanse sa devina doctor veterinar.”

3. Tncercati sd nu faceti din tema “Corona”, tema principala din familie!
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4. , Respirati adanc o data, de doua ori!

% PSYCHOSOZIALES

Suficientele pauze intre temele de facut sunt foarte importante, deasemenea
ajuta un pic de miscare si o inghititura de apa. Astfel materia se intipareste mai
bine.

5. Nu ne uitam la televizor in aceste pauze!

Tn pauze nu ar trebui s fie posibilitatea de-a viziona ceva, cum de altfel nici la
scoala nu e posibil asa ceva. Copilul va fi cu siguranta mai motivat daca ne
asezam impreuna la o gustare, discutand si stabilind ce-am putea face dupa
masa in timpul liber.

6. Dati anumite sugestii pentru invatat!

Parintii nu trebuie sa devina inlocuitorii invatatorilor, intrucat aceasta va afecta
relatia. Totusi ei pot sa dea anumite sugestii. Chiar de la sculare obiceiurile din
timpul scolii trebuie mentinute, continuate: imbracarea, servirea micului dejun,
invatatul, pauzele. Schimbati rolurile si lasati copilul dumneavoastra sa va
povesteasca ce tocmai a invatat! Aceasta intensifica constiinta de sine a
copilului. Tn plus alte metode creative de invitat va face ca motivatia copilului
sa creasca.

7. Folositi internetul
e Sunt diverse pagini de internet pentru copii, pe care elevii le pot
folosi Tn gasirea a ceea ce au nevoie si cauta.
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¢ 1n plus, anumite aplicatii (Apps) bune, ajuta copilul s inteleag
sub forma de joaca materia de invatat.
www.integrationsfons.at/app

e Platforma de internet pentru invatat: www.sprachportal.at

8. Integrati din mers, intr-un mod natural, materia scolara in viata
zilnica
Socotiti in timp ce pregatiti o prajitura, invatati ceva in timp ce va jucatji,
construiti, ascultati muzica sau vizionati un film.... Se poate invata oriunde si

oricand.
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9. , Tu vei reusi!” Intariti-va copilul!
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Faceti-i clar copilului dumneavoastra care sunt punctele lui forte. Evitati pe cat
posibil sa-I rasplatiti cu dulciuri. Aceasta motivare nu tine mult.

10. Tnvatati dupa un plan!

Un plan pentru invatat sau o lista cu ce e de facut, il va stimula pe copil la

invatat.

Tntr-un plan pentru invatat se va stabili ce e de invatat pentru fiecare zi si cum
va fi rasplatit. Tntr-o lista cu ce e de ficut vor fi notate scopurile avute prin
invatat si apoi bifarea rezultatelor.

Tema

Timpul din zi

Bifare

dimineata

dimineata

dimineata

dimineata

Deci? Ai strans

toate bifarile? =prima ta steluta

la pranz

la pranz

la pranz

la pranz

la pranz

Din nou toate bifarile?= a doua steluta

seara

seara

Seara

seara

Din nou totul bifat?= a treia ta steluta




